
 

REGULAMENTO OFICIAL 

MINAS RACE DE MOUNTAIN BIKE MTB – 2025 

_____________________________________________________________________________________________ 
 

Cidade: Lagoa Santa /MG 
Data: 07 de dezembro de 2025  
Horário de Largada: 09:20h. 
Endereço: Escola padre Menezes, rua Belmiro Salomão S/n Bairro Latiçam.  

Referência: Ao lado da pista de skate Ninho skate park. 
 
Apresentação   
Minas Race é um evento que reúne ciclistas de todo o estado, um desafio emocionante com paisagens incríveis, 
trilhas, estradas riachos etc.  
Com percursos variados, é ideal tanto para iniciantes quanto para atletas experientes. 
Os participantes encaram subidas, descidas e obstáculos, testando suas habilidades e resistência. Além da 
competição, o evento valoriza o espírito esportivo e a amizade, criando um ambiente acolhedor para todos os 
amantes do mountain bike e da natureza. 
 

Venha viver essa experiência única e explorar as belas trilhas de Minas Gerais!  

 
Regulamento e normas disciplinares.   
O Minas Race 2025 seguirá as regulamentações e normas disciplinares das seguintes entidades: 
União Ciclística Internacional (UCI), Confederação Brasileira de Ciclismo (CBC), e Federação Mineira de Ciclismo (FMC). 
Além das regras descritas neste regulamento particular, que complementam as diretrizes das entidades acima. 
Para mais detalhes e orientações, consulte os regulamentos diretamente nos sites dessas instituições. 
O regulamento será aplicado a todas as categorias sem distinção sendo oficiais ou amadoras. 

 
Ranking Mineiro FMC;  
Prova promocional  
 
Percurso;  
Percurso único de aproximadamente 40 km. 

 
Inscrição / valores. 

Atletas acima de 60 anos. 
 
Valor R$ 50,00 + taxa. 
 
1º Lote: R$ 100,00 + taxa. 
Kit Atleta: Placa com chip de cronometragem e medalha de participação. 
 
Entrega de kits.  

• Sexta-feira: Loja Horizonte Bike, Av. Portugal, 3450 - Jardim Atlântico, Belo Horizonte – MG. 
• Horário: 10h as 18h. 
• Sábado: Arena do evento 
• Horário: 12h, as 17h.  



• Domingo): Arena do evento, das 06:30h às 08:45h. 
 

Documentação necessária. 
• Documento original de identidade e comprovante de pagamento (caso solicitado). 
• Menores de 18 anos devem apresentar documento original ou cópia autenticada do responsável legal. 
• A secretaria de prova estará obrigada a identificar cada atleta inscrito na entrega do kit, evitando 

casos de transferência de inscrição sem a devida permissão e problema com nomes falsos dados por 

atletas suspensos por doping. Caso o atleta não se identifique, estará impedido de participar do 

evento. Os atletas suspensos por doping que forem identificados posteriormente ao evento poderão 

trazer um grande prejuízo a organização do evento.  

 
Programação do evento.  

• 06:30h: Abertura da secretaria 
• 08:45h: Fechamento da secretaria 
• 09h: Alinhamento para a largada 
• 09:15h: Largada da É-Bike. 
• 09:20h: Largada geral. 
• 14:00h: Início das premiações. 
• 170h:  Término das premiações. 
• 18:00h: Encerramento do evento 

Premiação por categoria. 
Pódio para os 10 primeiros colocados de cada categoria, e medalhas de participação para todos que concluírem o 
percurso definido pela organização. 
 
Premiação geral. 
Premiação geral será definida até a data de 25 de novembro. 

 
Critério de idade para as categorias. 
A idade dos participantes será determinada com base na data de referência de 31 de dezembro de 2025.  
Em relação às premiações, as o feminino da categoria E-BIKES, o pódio será até o 5° lugar. Essa decisão foi tomada 
devido à falta de atletas suficientes nas edições anteriores para completar o pódio, a orientação está na tabela abaixo. 
Agradecemos a compreensão de todos. 
 

 

Categorias /percurso Único.  

JUVENIL MASC. 14 A 17 ANOS NASC. NASC. 2011 A 2008 1° AO 10° LUGAR 

MASTER A FEMININO 18 A 34 ANOS NASC. 2007 A 1991 1° AO 10° LUGAR 

MASTER B FEMININO 35 A 44 ANOS NASC. 1990 A 1981 1° AO 10° LUGAR 

MASTER C FEMININO 45 A 65 ANOS NASC. 1980 A 1960 1° AO 10° LUGAR 

SUB-30 MASCULINO  18 A 29 ANOS NASC. 2007 A1996 1° AO 10° LUGAR 

OPEN MASCULINO   1° AO 3° LUGAR 

ELITE MASCULINO   1° AO 3° LUGAR 

ELITE FEMININO   1° AO 3° LUGAR 

MASTER A1 30 A 34 ANOS  1° AO 10° LUGAR 

MASTER A2 35 A 39 ANOS  1° AO 10° LUGAR 

MASTER B1 40 A 44 ANOS  1° AO 10° LUGAR 

MASTER B2 45 A 49 ANOS  1° AO 10° LUGAR 

MASTER C 50 ANOS ACIMA  1° AO 10° LUGAR 

SEGURANÇA PUBLICA 18 ANOS E ACIMA NASC. 2007 E ANOS ANTERIORES 1° AO 10° LUGAR 

E-BIKE S FEMININO 19 ANOS E ACIMA      
OPEN 

NASC. 2006 E ANOS ANTERIORES 1° AO 5° LUGAR 

E-BIKE SUB-35 MASCULINO 19 A 34 ANOS  NASC. 2006 A 1991 1° AO 10° LUGAR 

E-BIKE OVER 35 MASCULINO 35 ANOS E ACIMA NASC. 1990 E ANOS ANTERIORES 1° AO 10° LUGAR 

PESO PESADO 100 KG E ACIMA 20 ANOS E ACIMA NASC. 2005 E ANOS ANTERIORES 1° AO 10° LUGAR 



 

Categoria segurança pública.  

Na categoria de Segurança Pública, a participação é restrita a profissionais que atuam na proteção e manutenção da 

ordem pública. O atleta estará obrigado a apresentar a sua carteira funcional. Podem se inscrever: 

Policiais Militares, policiais das Forças Especiais, bombeiros, policiais Penais, guardas Municipais. 

 

Proibições / categorias e-bikes. 

Para uma disputa mais justa, será proibido trocar de bateria ou auxilio bateria durante a prova.  

Haverá fiscalização largada e chegada, denúncias anônimas também poderão ser apresentadas na secretaria do 

evento ou ao comissário responsável pelo o evento. 

 

Regras para Subir ao Pódio 

Para garantir a organização e a formalidade da cerimônia de premiação, é imprescindível que todos os atletas sigam 

as seguintes diretrizes: 

Uso do Uniforme: É obrigatório que o atleta esteja vestido com o uniforme de ciclismo durante a cerimônia de 

premiação. Não será permitido levar ao pódio a bicicleta, crianças, animais e nem exibir banners. 

Não será permitida a premiação para atletas que se apresentarem descalços, ou usando sandálias e chinelos. 

É importante ressaltar que, caso essas exigências não sejam atendidas, o atleta não poderá subir ao pódio. 

 

Sinalização do percurso. 

O percurso será sinalizado com: 

• Fitas de TNT na cor azul nas arvores, postes etc. 

• Fitas de TNT na cor vermelha em locais com o maior risco de acidentes. 

• Marcação com cal ou gesso no chão. 

• Placas indicação e cavaletes distribuídos ao longo do trajeto, para complementar a marcação e dar maior 

segurança dos atletas. 

 

Informações importante. 

A prova ocorrerá em estradas e trilhas abertas ao trânsito normal de veículos e animais. Portanto os atletas devem 
estar atentos, manter-se na mão de direção correta, andar sempre a direita, respeitando as leis de trânsito vigentes. 
Ter cuidado redobrado em cruzamentos, descidas, curvas e seguir atentamente as instruções dos fiscais de prova. 
 
Pontos de hidratação. 
Os atletas serão responsáveis por sua própria comida e bebida durante o evento. 
A organização fornecerá pontos auxiliares de hidratação ao longo do percurso e na linha de chegada. 
Quilometragem aproximada para os posicionamentos dos pontos de hidratação: 
1° ponto entre 10 e 15 km  
2° ponto entre 25 e 30 km 
3° ponto na chegada, arena do evento. 
 
Em alguns pontos serão entregues água em copinho e outros pontos serão posicionados com caixas d'água com 
torneiras. 
Obs. Somente nas (caixas d, água) os atletas poderão abastecer suas garrafas e mochila de hidratação. 
 
Áreas de equipe. 
A organização destinará uma área reservada para as equipes montarem suas tendas próximas à arena do evento. 
Não é permitido comercializar ou demonstrar qualquer produto dentro das tendas ou na área de equipes, sem a 
prévia autorização da organização. 
 



Cancelamento e adiamento do evento. 
A organização se reserva o direito de suspender temporariamente o evento por motivos de segurança pública,  
condições climáticas adversas, vandalismo ou outras situações de força maior. 
Em caso de adiamento, todos os competidores serão informados prontamente por meio de e-
mail, redes sociais e grupos de whatsapp. Se o evento for cancelado, os atletas receberão o reembolso dentro de um 
prazo de 45 dias. No entanto, se o evento for apenas adiado, não haverá reembolso, exceto em circunstâncias especia
is que serão avaliadas pela organização e pelos comissários da fmc. 
É importante ressaltar que as distâncias, horários, locais e gráficos de altimetria estão sujeitos a alterações até a véspe
ra da competição. O regulamento oficial será publicado e disponibilizado na secretaria de prova  
No dia do evento. 
 
Resultados da prova e recursos. 
Os resultados serão divulgados na secretaria da prova (local de chegada) assim que a equipe de cronometragem 
finalizar a apuração de cada categoria. A cronometragem se encerrará às 12:30h; a partir daí os atletas que chegarem 
não serão mais cronometrados. Os resultados serão anunciados e afixados para consulta dos atletas. Após a 
divulgação, haverá um período de 10 minutos para que os atletas apresentem recursos. Passado esse prazo, o 
resultado será homologado pelo comissário da FMC, tornando-se oficial. 
 
Recursos 
Somente serão aceitos recursos por escrito e individualizados, utilizando um formulário disponível na secretaria da 
prova. Os recursos deverão ser acompanhados de um depósito de R$ 200,00. Eles serão julgados pelo colégio de 
comissários da prova, juntamente com o diretor da prova. Recursos coletivos não serão aceitos. Caso o recurso seja 
julgado procedente, o depósito será devolvido ao atleta. 
 

Seguro dos atletas 
Todos os atletas participantes estarão cobertos por um seguro de vida e acidente pessoal, oferecido pela seguradora 
CLUBB: 
Morte acidental: R$ 50.000,00 
Invalidez por acidente: R$ 50.000,00 
Despesas médicas hospitalares: R$ 5.000,00 
 
ATENÇÃO: O seguro NÃO cobre morte súbita (somente acidentes). É essencial que o atleta preencha corretamente 
todos os campos da ficha de inscrição, pois esses dados serão utilizados para acionar o seguro. A organização 
disponibilizará uma ambulância no local do evento para prestar os primeiros socorros e encaminhar os atletas ao 
hospital mais próximo, caso necessário. Após o encaminhamento ao hospital, a organização não será mais responsável 
pelo atendimento, mas prestará todo o suporte necessário junto à seguradora. 
 
Publicidade e direito de uso de imagem 
O evento poderá ser gravado em vídeo e/ou fotografado. Caso o atleta tenha restrições quanto ao uso de sua 
imagem, deverá informar por escrito à organização antes da prova. Caso contrário, as imagens serão consideradas 
liberadas para uso em qualquer mídia ou data, sem compensação financeira. 
 
Pontos de corte e segurança 
A organização poderá designar pontos de corte durante o percurso, que deverão ser alcançados dentro de horários 
específicos, sendo o limite de 6 horas após a largada. Atletas que não atingirem esses pontos a tempo, ou que forem 
considerados incapazes de alcançá-los, serão convidados a embarcar em veículos da organização, caso estejam 
disponíveis, para retornar ao ponto de apoio ou à linha de chegada, conforme o que for mais próximo. Caso o atleta 
se recuse, a organização não será mais responsável por serviços ou apoio ao competidor. 
 
Penalizações 
É obrigatório todos os participantes utilizem capacete com jugular ou presilha devidamente fechada, além de 
sapatilhas ou tênis, durante toda a duração da prova. É importante ressaltar que não será permitido o uso de camisas 
sem mangas, assim como meias de compressão, incluindo meias de futebol ou aquelas que se estendam até abaixo 
dos joelhos. Atletas que não estiverem em conformidade com as normas de vestimenta e equipamentos estabelecidas 
poderão ser desclassificados e terão sua largada recusada. Agradecemos a compreensão e colaboração de todos para 
garantir a segurança e a integridade do evento. 
NÃO SERÁ PERMITIDO O USO DE CALÇA, PERNITO, MEIAS LONGAS OU DE COMPRESSÃO, QUALQUER MATERIAL 



COMPRESSIVO SEJA NO JOELHO OU COTOVELOS, APARELHOS ELETRÔNICOS, CAMERA DE VÍDEO, FONES DE OUVIDO, 

QUALQUER OBJETO QUE MODIFIQUE O EQUIPAMENTO OU O UNIFORME. 

 
 
Motivos para desclassificação 
O atleta poderá ser desclassificado nas seguintes situações: fornecimento de informações falsas; manobras desleais 
ou conduta antidesportiva, mesmo fora do momento da prova; atalhar por caminhos não permitidos ou pegar carona; 
troca de bicicleta; estar acompanhado por terceiros no percurso; ou receber/manter assistência fora dos pontos 
oficiais de apoio. Largar fora da área designada para sua categoria; desrespeitar membros da organização ou 
tumultuar o trabalho, desde a inscrição até a premiação; não constar na listagem de passagem nos pontos de 
controle; ou falhar em cumprir as regras da UCI, CBC ou FMC. 
 
 
 
 
Proibição de veículos no percurso 
Informamos que, durante o percurso, é estritamente proibido o uso de motos, bicicletas não inscritas e outros 
veículos de apoio. Essa medida visa garantir a segurança e a integridade de todos os atletas participantes. O 
descumprimento dessa regra resultará na desclassificação do atleta que estiver acompanhado ou estiver sendo 
acompanhado por tais veículos. Agradecemos a compreensão e colaboração de todos para que possamos ter um 
evento seguro e bem-sucedido! 

 

Preservação do local 
É fundamental que todos os atletas e suas equipes de apoio mantenham a limpeza e a preservação dos pontos de 
parada e do percurso durante o evento. Qualquer ato de sujeira ou desrespeito ao ambiente poderá resultar em 
penalizações. Contamos com a colaboração de todos para garantir que o local permaneça limpo e agradável para 
todos os participantes. Vamos juntos cuidar do nosso espaço! 
 
Responsabilidades 
A organização e os promotores do evento Minas Race, incluindo a Federação Mineira de Ciclismo e os patrocinadores, 
não assumem responsabilidade por quaisquer furtos, roubos ou danos que possam ocorrer a equipamentos e 
bicicletas durante a competição. Além disso, não se responsabilizam por traumatismos ou lesões que possam 
acontecer aos participantes. É fundamental que cada atleta esteja ciente de que a segurança pessoal e a proteção de 
seus equipamentos são de sua total responsabilidade. Recomendamos que todos os participantes tomem as devidas 
precauções para garantir uma experiência segura e agradável durante o evento. 
 
Obrigações do atleta: 
É fundamental que, ao participar de uma competição de mountain bike, você esteja bem preparado. Isso inclui 
carregar toda a alimentação e bebida necessárias para garantir que você tenha energia e hidratação adequadas 
durante o evento. Além disso, ter um convênio médico é uma precaução importante, pois pode oferecer cobertura 
financeira em caso de acidentes, proporcionando mais segurança e tranquilidade. 
Outro ponto essencial é a preservação da natureza. Como ciclistas, temos a responsabilidade de respeitar o meio 
ambiente, evitando deixar lixo e seguindo as trilhas designadas. Isso não só ajuda a manter a beleza natural dos locais 
onde competimos, mas também contribui para a boa imagem do mountain bike como um esporte sustentável e 
consciente. Ao cuidarmos do nosso entorno, garantimos que futuras gerações também possam desfrutar dessas 
experiências incríveis. 
 
Atendimento médico 
As equipes médicas prestarão apenas os primeiros socorros e farão o encaminhamento ao hospital mais próximo. A 
responsabilidade da organização termina após o atleta ser encaminhado para o hospital. Caso necessário, o seguro do 
atleta será acionado com base no estado clínico informado. O atleta deverá trazer todas as informações hospitalares 
para que o seguro possa ser acionado. 
 
Regras de participação 
Atenção atletas! 
Por favor, leiam com atenção as regras abaixo. Ao participarem do MINAS RACE, o atleta assume a responsabilidade 



pelos dados fornecidos e aceita totalmente o Regulamento da Prova, participando por livre e espontânea vontade, 
sendo conhecedor de seu estado de saúde e assumindo as despesas de transporte, hospedagem, equipamentos, 
alimentação, seguros ou quaisquer outras despesas necessárias ou decorrentes da sua participação na prova, antes, 
durante e depois do evento. 
 
Poderão participar atletas de ambos os sexos, regularmente inscritos. Os atletas são responsáveis pela veracidade das 
informações fornecidas no ato da inscrição no site. O atleta deverá conferir todos os dados no momento da retirada 
dos kits. Caso a data de nascimento esteja incorreta, deverá efetuar a alteração imediata com a coordenação na 
retirada do kit. 
 
É proibido ao atleta ceder seu número de identificação da bike para outro atleta. Se isso ocorrer, a organização do 
evento poderá desclassificar o participante e estará isenta de qualquer responsabilidade. O atleta que, porventura, 
perder o número de identificação ou seu chip durante a corrida deverá comunicar os membros da equipe (Staff) ao 
longo do percurso sobre o ocorrido e, ao chegar ao pórtico, procurar imediatamente a organização para as devidas 
providências. 
 
Haverá sinalização para a orientação dos participantes durante todo o percurso. O atleta deverá observar o trajeto, 
não sendo permitido qualquer meio auxiliar para alcançar vantagem. Não será permitido o acesso às áreas do evento 
utilizando caminhos não sinalizados, sendo proibido pular as grades ou cavaletes que delimitam essas áreas para 
entrar no funil de largada em qualquer momento. O descumprimento dessas regras resultará na desclassificação 
imediata do atleta. 

 

O atleta poderá receber ajuda de outro corredor ou espectador somente em casos de emergência ou acidentes, não 
podendo, obviamente, tirar vantagem dessa situação. O competidor é responsável pela decisão de participar da 
prova, avaliando sua condição física e seu desempenho, e julgando por si só se deve ou não continuar na prova ao 
longo da competição. O diretor de prova, seguindo a recomendação do médico responsável pelo evento ou de 
resgates especializados, pode excluir o participante a qualquer momento. 
Haverá, para casos de emergência, serviço de ambulância e segurança na região da largada/chegada da prova. O 
atleta que ingressar nesta competição se responsabiliza pela sua segurança e assume os riscos de estar em um local 
que, muitas vezes, pode ser de difícil acesso. O evento conta com pessoal especializado que pode facilitar o resgate do 
atleta em caso de emergência; no entanto, o resgate poderá chegar rapidamente ou levar várias horas. 
 
Cancelamento e adiamento do evento 
A organização se reserva o direito de suspender temporariamente o evento por motivos de segurança pública, 
condições climáticas adversas, vandalismo ou outras situações de força maior. Em caso de adiamento, todos os 
competidores serão notificados por e-mail, redes sociais e WhatsApp. Se o evento for cancelado, os atletas receberão 
o reembolso em até 45 dias. Para eventos adiados, não haverá reembolso, exceto em situações especiais que serão 
avaliadas pela organização e pelos comissários da FMC. 
 
Além disso, é importante ressaltar que distâncias, horários, locais e gráficos de altimetria podem ser alterados até a 
véspera da competição. O regulamento oficial será publicado e estará disponível na secretaria de prova no dia do 
evento. 
 

HOTÉIS CREDENCIADOS E MAPAS DO PERCURSO E ALTIMETRIA 
Para mais informações, acesse: 

Site: www.minasrace.com.br 
Contato: (31) 99947 8357 (WhatsApp). 

I 
NFORMAÇÕES ADICIONAIS 

Redes Sociais: Fique atento às nossas redes sociais para atualizações sobre o evento: 
Instagram: @eventosminasrace e @trailrun_minasrace 

 
 

Agradecemos a todos pela participação e desejamos uma excelente prova! 

 

http://www.minasrace.com.br/


ORGANIZAÇÃO: 

Minas Race Eventos Esportivos 

 


